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Zielorgan HautZielorgan HautZielorgan Haut

AME – my daily business

Angioödem only – my red flag

CSU – no, it is NOT an allergy

AD/ND – my unmet needs



AME

80% – Spättyp

2% – echte Soforttyp

18% – «pseudo»- allergische





Coombs and Gell’s Klassifikation der Hypersensitivität



Aktuell brauchbare Labortests– Typ I

Anamnese
Prick – (ic)
(Spezifische IgE)
BAT
(CASTs, LTT)
(Provokation)



Anamnese – Typ I



Aktuell brauchbare Labortests Typ IV

Anamnese
Biopsie
(Epikutan)
LTT
Provokation



Coombs and Gell’s Klassifikation extended



IVa-Th1 IVb-Th2

IVc

IVd-Neutrophile



Blasenbildung





Pichler‘s Klassifikation



Angioödem only



Bradykinin-Junkies



Bradykinin-Junkies

Diabetiker nimmt  ASS, 
Betablocker, ACE-
Hemmer, Gliptine und 
NSAR...Sacubitril



Urticaria und Angioödem



Angioödem mit Urticaria „echte“ allergischer Reaktionen

Semaglutid ist ein langwirksames Analogon 
von GLP-1 (Glucagon-like peptide-1) mit einer 
Sequenzhomologie von 94%. GLP-1 ist ein 
Peptidhormon, das aus Aminosäuren besteht 
und von enteroendokrinen L-Zellen im 
Verdauungstrakt gebildet wird. Aufgrund des 
Abbaus durch die Enzyme 
Dipeptidylpeptidase-4 (DPP-4) und neutrale 
Endopeptidase (NEP) hat es 
eine Halbwertszeit im Bereich von lediglich 
zwei Minuten.

https://www.pharmawiki.ch/wiki/index.php?wiki=Halbwertszeit


Chronische spontane Urticaria

Maurer, AllergoUpdate 2020



autoimmun CSU  poor response to anti-IgE 

Maurer, AllergoUpdate 2018



Autoimmun vs autoallergische CSU

Maurer, AllergoUpdate 2020



Autoimmun vs autoallergische CSU

Gesamt IgE vor, während, nach anti-IgE Tx

BAT Bestimmung (?)

Anti-TPO IgG Bestimmung (?)

ANA Screening (?)



„episodische“, intermittierende Urticaria

Brehler, DermaUpdate 2019



„episodische“, intermittierende Urticaria

Brehler, DermaUpdate 2019



Neurodermitis  – eine sehr heterogene Angelegenheit

Intrinsic vs extrinsic AD
Child vs Adult AD
Head-and-neck AD
biomarkers ?
Markers of autoreactivity ?
Microbiom, Mykobiom,Transcriptom



Neurodermitis – candidate biomarkers ?

Bieber et al, JACI, 2017



The missing link ? – Malassezia



IgE- and T-cell-mediated reactivity against M. sympodialis was also found in patients with the
intrinsic form of AE. Thus, sensitization to M. sympodialis is specific for AE patients and occurs
in both the extrinsic and intrinsic variant of eczema.

Conclusion: Human MnSOD may
play a role as an autoallergen in a 
subset of patients with AD, 
including nonatopic eczema. By
molecular mimicry leading to cross-
reactivity such sensitization might
be induced primarily by exposure to
environmental fungal MnSOD of M 
sympodialis



Micro-dys-biom, Myko-dys-biom,Dys-Transcriptom
HLA-Haplotyp, Exposome? 



The missing link ? – Atopie patch



Quo vadis ?



Neurodermitis – was mir noch bleibt ... Sx1/ 
Phadiatop



Ein Schmankerl aus Wien



Mein Fazit.....

AME – BAT, LTT  (prick, ic, OPT)

Angioödem only – Medis, Medis, Medis, new kids
on the block

CSU – IgE (?), (BAT), TSH, (ANA)

AD/ND – sx1,Phadiatop, antiseptische Basispflege, 
ISAC ??



Liebe Grüsse nach Wien


