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jede asymmetrische 
Hautveränderung

=
eine Infektion oder Tumor!







Gefahren = asymmetrisch

Einseitig = Infektiös oder 
Tumor



Keratoakanthom



Basaliom



Basaliom



Zoster



Basaliom



Orf – Schafspocken



Granuloma
pyogenicum



Mucocele



Tumor / Melanom



Eccrines Hidrokystom



Pilomatrixom



Melanom



Glaukom (akut)



Bis zum Beweis des 
Gegenteils ist jede 
asymmetrische 
Hautveränderung eine 
Infektion oder Tumor !
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symmetrische 
Hautveränderung

=
nicht infektiöse Dermatose





Symmetrie muss 
gesucht werden !



CAVE – Blickdiagnosen



CAVE – Symmetrie, kein Pilz !

Symmetrie muss 
gesucht werden !



Zuerst Ekzem dann Pilz....

Symmetrie !



Zuerst Ekzem dann Pilz....

Symmetrie !



Rosazea



Rosazea



Rosazea



Xanthelsma



Ekzem



Rosazea



Ekzem



Ekzem



Bis zum Beweis des 
Gegenteils ist jede 
symmetrische 
Hautveränderung ein 
Ekzem /Angioödem !



Quiz
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Die Auflösung



?



Die Auflösung



?



Die Auflösung



?



Die Auflösung
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Was häufig ist, ist häufig
=

Ekzem



Ekzem – häufigste Dx





juckt, rot, rau und vorallem
symmetrisch = Ekzem

Wie weiter ?



Die häufigste Ursache für Juckreiz: 
Wasser – das Hauptgi; für die Haut.



Das Leitsymptom für trockene Haut: 
Juckreiz. 



Wie weiter ?

Stufe 2

Stufe 1

Dx Ekzem

exogen

irritativ kontakt

endogen

ND
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